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MENUPLAN os/ Gym.

NIESKY

06.04.2026 - 10.04.2026 Telefon: 03588 / 2577-67

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Zusatzstoffe Allergene

1= Farbstoffe 7= mit StiBungsmitteln a= Gluten (Weizen) g= Milch(Laktose)
2= Konservierungsmittel 8= enthélt Phenylanalinquelle c= Eier i= Sellerie
3= Antioxidationsmittel 9= unter Schutzatmosphére verpackt d= Fisch j= Senf
4= Geschmacksverstarker o= geschwefelt e= Erdnilsse k= Sesam
5= Nitritpokelsalz f= Soja i= Milchzucker
6= Phosphate a2= Roggen a3= Gerste

a4= Hafer a5= Dinkel

Wir wiinschen einen guten Appetit Anderungen vorbehalten!
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MENUPLAN os/ Gym.

NIESKY

13.04.2026 - 17.04.2026 Telefon: 03588 / 2577-67

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Zusatzstoffe Allergene

1= Farbstoffe 7= mit StiBungsmitteln a= Gluten (Weizen) g= Milch(Laktose)
2= Konservierungsmittel 8= enthélt Phenylanalinquelle c= Eier i= Sellerie
3= Antioxidationsmittel 9= unter Schutzatmosphare verpackt d= Fisch j= Senf
4= Geschmacksverstarker o= geschwefelt e= Erdnisse k= Sesam
5= Nitritpdkelsalz f= Soja i= Milchzucker
6= Phosphate a2= Roggen a3= Gerste

a4= Hafer a5= Dinkel

Wir wiinschen einen guten Appetit Anderungen vorbehalten!
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MENUPLAN os/ Gym.

NIESKY

20.04.2026 - 24.04.2026 Telefon: 03588 / 2577-67

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Zusatzstoffe Allergene

1= Farbstoffe 7= mit StiBungsmitteln a= Gluten (Weizen) g= Milch(Laktose)
2= Konservierungsmittel 8= enthélt Phenylanalinquelle c= Eier i= Sellerie
3= Antioxidationsmittel 9= unter Schutzatmosphare verpackt d= Fisch j= Senf
4= Geschmacksverstarker o= geschwefelt e= Erdnisse k= Sesam
5= Nitritpdkelsalz f= Soja i= Milchzucker
6= Phosphate a2= Roggen a3= Gerste

a4= Hafer a5= Dinkel

Wir wiinschen einen guten Appetit Anderungen vorbehalten!
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Zusatzstoffe

1= Farbstoffe

2= Konservierungsmittel
3= Antioxidationsmittel

T

HOTEL & RESTAURANT

NIESKY

4= Geschmacksverstarker

5= Nitritpokelsalz
6= Phosphate

Dienstag

7= mit StBungsmitteln

8= enthélt Phenylanalinquelle

9= unter Schutzatmosphare verpackt
o= geschwefelt

Mittwoch

Allergene

a= Gluten (Weizen)
c= Eier

d= Fisch

e= Erdnisse

f= Soja

a2= Roggen

a4= Hafer

Wir wiinschen einen guten Appetit

Donnerstag

g= Milch(Laktose)
i= Sellerie

j= Senf

k= Sesam

i= Milchzucker
a3= Gerste

a5= Dinkel

Anderungen vorbehalten!

MENUPLAN os/ Gym.

27.04.2026 - 01.05.2026

Telefon: 03588 / 2577-67

Freitag




